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スクールは１/５より開始します。体調を整えてスクール活動を始めましょう。 
 
 
○引き続き「毎日の観察」「検温」など健康管理をお願いします。 

○寒くても乾燥している中での活動ですので、飲料は必ず持参してください。 

○これから「手袋」や「マフラー」「ジャンバー」などの忘れ物が増えますの 

 で、持ち物には必ず名前の記入をお願いします。 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  
 

 

皆様にとってよき年になりますように 

心よりお祈り申し上げます。 

様々な制限はありますが、いろんな波を乗り越えて 

ナガスポは今年も楽しく面白くパワフルに 

皆様のおそばで頑張らせていただきます。 

どうぞよろしくお願い申し上げます。 

明日 1/5（火）のスクールより 継続手続きの案内を配布致します。 

お配りする封筒（①）に入っているもの 

①ご家族名・スクール名が貼付してあります 

②継続手続きの流れが書いてあります 

③継続希望調査票（提出してください） 

④最新プログラム（変更箇所があります） 

⑤アンケート用紙（提出してください） 

⑥返信用封筒に入れ封をして提出 

※スクールにより変更点などの連絡メモがはいって 

いる場合もあります 

＜お問い合わせ＞ ＜私たちはナガスポを応援しています！！＞ ＜ナガスポと共に活動しています。＞
特定非営利活動法人 賛助会員 サークル

●協和電気工業株式会社 　●長野フットボールクラブ  
●有限会社　橋爪    ●河内長野ガス株式会社   ●小山田サッカークラブ

〒586-0016 ●㈱塔本博文堂　　　  　  ●読売センター河内長野 　●小山田桃美道場（剣道）    
河内長野市西代町14-1（長野小学校裏） ●四宮章夫（コスモス法律事務所） 　●グローブ空手　眞道會館　眞鍋道場
　でんわ　0721-56-2032 ●㈱南都銀行　河内長野支店 　●河内長野バトントワ-リングクラブ
　　ＦＡＸ　0721-22-4770 ●松本　拓久（松本工務店） 　●BLUE SKY（バレーボール）
 事務局携帯　090-8933-7213 ●PSJスケートボードアカデミー 　●CxCheer Program(チアダンス教室）
 メール　info@nagaspo.com ●ワーカーズコレクティブオアシス
 ホームページ　http://www.nagaspo.com/ クラブハウス開館時間　　　月～金　９：００～１５：００　土１０：００～１６：００　日曜祝日休館

長野総合スポーツクラブ


