
 

 

   
  

「はる・なつ・あき・ふゆ」・・・ 

１年を通してナガスポは色々なイベントを企画していきます。 

昨年から一般公募となったイベントにもたくさんの方が参加してくれました。 

会員以外でもナガスポの事を知っている人が増えるのは嬉しいです♪ 

一般公募のイベントのお申し込みは会員・会員外の区別なく先着順や抽選となります

ので（※１）参加したいイベントはお早めにご予定下さいね。 

 

 ※現在、計画中もしくは確定しているものを掲載しています。 

 ※１ 一般公募の事業では申込みの会員優先はありませんが、参加費が一般より安価設定となります。 

 その他こんな事やりたいな～と思うネタはいっぱい！ 
少しずつ形にしていければいいな～と思っています♪ 

 
イベントのアイデアや、当日お手伝いいただける「お助け隊」も募集しています！ 
興味のある方は、クラブハウスまでメール下さい♪お待ちしています！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

2020年度 ナガスポ☆イベントカレンダー（日程は変更になる場合があります） 

月 日 曜 内容・対象 場  所 募集区分 告知媒体 告知時期 

5 17 日 
ちびっこフェスティバル 
2歳～年長     

阪和学園 一般公募 
市広報 
チラシ 

5月 

7 

4日 
予定 

チャレンジスイミング 小山田小 

会員のみ チラシ 

6月 
11日 

予定 
チャレンジスイミング 長野小 

8 
22

23 

土 
日 

サマーキャンプ 吉野（予定） 一般参加可 チラシ 

11 

3 
予定 

火
祝 

金剛山ハイキング 金剛山 一般参加可 チラシ 10月 

未

定 
 総合型クラブフェスタ 

門真スポーツ
センター 

会員のみ チラシ 未定 

12 
12 

予定 
土 ハッピークリスマス 未定 一般参加可 チラシ １１月 

1 
10 

予定 
日 樹氷ハイキング 金剛山 一般参加可 チラシ １２月 

1 
30 

31 

土 
日 

チャレンジスノー ハチ高原 一般参加可 
チラシ 

ポスター 
１１月 

3 
7 
予定 

日 
みんなの 
スポーツフェスタ 

長野中学校 どなたでも 
市広報 
学校配布 

３月 

令和２年 4月 1日 

クラブハウス便り 号外 

 

キャンプ 

ハイキング 



＜お問い合わせ＞ ＜私たちはナガスポを応援しています！！＞ ＜ナガスポと共に活動しています。＞
特定非営利活動法人 賛助会員 サークル

●協和電気工業株式会社 　●長野フットボールクラブ  
●カメラのタカラヤ　　 ●河内長野ガス株式会社   ●小山田サッカークラブ

〒586-0016 ●有限会社　橋爪    ●読売センター河内長野 　●小山田桃美道場（剣道）    
河内長野市西代町14-1（長野小学校裏） ●㈱塔本博文堂　　　  　  　●グローブ空手　眞道會館　眞鍋道場
　でんわ　0721-56-2032 ●四宮章夫（コスモス法律事務所） 　●河内長野バトントワ-リングクラブ
　　ＦＡＸ　0721-22-4770 ●㈱南都銀行　河内長野支店 　●BLUE SKY（バレーボール）
 事務局携帯　090-8933-7213 ●松本　拓久（松本工務店） 　●CxCheer Program(チアダンス教室）
 メール　info@nagaspo.com ●PSJスケートボードアカデミー
 ホームページ　http://www.nagaspo.com/ クラブハウス開館時間　　　月～金　９：００～１５：００　土１０：００～１６：００　日曜祝日休館

長野総合スポーツクラブ

 

 

 

 

ポイントシール５枚
まい

以上
いじょう

集
あつ

めたら“ノガーナマスター” 

10枚
まい

集
あつ

めたら“ノガーナキング”だ！ 

   

ステップ①    ステップ②       ステップ③ 

 

 

 

 

 

             

 

 

※１参加
さ ん か

スクール１つで１ポイント 

                  ２つ以上
いじょう

で２ポイント 

  

  

 

   

   

 

 

 

 

 

スクールだけじ

ゃなく 

ナガスポの 

イベントにも

参加
さ ん か

して 

シールを 

もらおう！ 

チャレンジカードに 

シールをはっていこう！ 

カードには初
はじ

めに 

参加
さ ん か

しているスクールの数
かず

 

によってスマイルポイントが

ついてるよ！※１ 

ポイントシールが５枚
まい

以上
いじょう

あつまったら

応募
お う ぼ

しよう！ 

応募方法 

２月末までにクラブハウスに届けてね。 

応募
お う ぼ

した人
ひと

の中
なか

から賞品
しょうひん

が当
あ

たるよ！ 

抽選は３月 1日にクラブハウスで行い、

結果は３月
がつ

7日
にち

のみんなのスポーツフェ

スタの会場で当選者の発表を貼りだしま

す。当選した人はフェスタの受付で 

賞品をもらってね。 

応募
お う ぼ

した人
ひと

全員
ぜんいん

にノガーナの認定証
にんていしょう

が

もらえるよ！ 

 

みほん 

元年度チャレンジ認定者 

ノガーナマスター  8名 

柴田 夏穂さん  嶋田 帆伽さん 

山本 周弥さん   村田 柚香さん 

村田 莉香さん  山本 晴里奈さん 

吉田 実珠さん  土屋 結華さん 


